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utanfor den
kropp som jag
kanner till.

ett samtal om arbetet bakom forestillningen mit.

Rosalind Goldberg

Genom att rekonstruera upplevelsen av kropp belyser koreo-
grafen vad for kroppsfunktioner som forvintas i en
konst- eller dansstudio, eller i samhiillet. Gar det att i tankevirlden
utsdtta sig for de begrinsningar som annars tas for sjilvklara forutsdtt-
ningar? Sddana tankar dr centrala i MIT, diir Goldberg tillsammans med
dansaren och koreografen Anne-Mareike Hess och musikern Camilla
Vatne Barratt-Due erfar vad for nya funktioner som tar form ndr
forutsittningarna stindigt omforhandlas. Hir dterges ett samtal mellan

Goldberg och Frida Sandstrom.



En karaktdr i stindig tillblivelse genom sin aktivitet i en fiktiv vérld. Sa
beskriver Rosalind Goldberg MIT, vars verklighet and& paminner mycket
om den som ofta beskrivs som “var egen”. Genom upplevelsen avimaginéra
luftskikt beror, rekonstruerar, formar, dansar, klittrar, innesluts, faller,
stortar, krossas och slass MIT, vars karaktar blir verklig inom och genom
koreografin — men enligt vems normer och vérderingar? Vil medveten om
att denna fraga saknar svar talar jag med Rosalind Goldberg om vad for
mojliga praktiker och erfarenheter som ryms i gorandet av MIT. Vilka
erfarenheter kan ta plats? Hon berittar att utgangspunkten i arbetet var

intresset att komma bortom en kropp som hon sjilv kidnner till.

Rosalind Goldberg:
Jag konstruerade ett system inom vilket dansaren Anne-Mareike Hess
skulle réra sig. Detta system var sa kravande rent koncentrationsmassigt
- Anne-Mareike var tvungen att koncentrera sig pa valdigt manga
fysiska aspekter, samtidigt. Jag forsokte att ta henne till ett tillstind av
“multi-attentiveness” dir hon inte far utrymme att fundera 6ver hur
hon representerar sig sjdlv eller agerar. Att forflytta sig till en sadan
koncentrationsniva att all energi gick at till att forhalla sig till detta
konstruerade system. Det handlade om att ldra upp denna dansarkropp
att agera inom detta system som kravde en helt annan rérelse dn vad en
kropp férvintas praktisera annars. Det dr ju majligt i ett teaterrum, dér ar
man inte konfronterad med sambhillets dagliga krav och behov. Dér gar
det faktiskt att skapa ett rum ddr behoven ér péhittade och valdigt tydligt
konstruerade. Det édr de forstds i samhillet ocksd, men har vill jag sarskilt
synliggora att vi lever i konstruktioner hela tiden, och i MITs vérld 4r det
hér helt enkelt bara en ytterligare sadan, dar upplevelsen av nagot sker
pé ett annorlunda sitt eftersom man &r tvungen att kinna eller ta pa ett
annat sitt eftersom den konstruktionen kriver en viss beréring av ett
material, till exempel. Till slut blir det att man ror sig i en annan tid. Det
tanker jag i sin tur formar kropp, eftersom varseblivelsen paverkar vad
jag gor med min kropp. Det ér sd ndra forbundet, eftersom jag varseblir
med min kropp och om det som jag dé varseblir inte forekommer i mitt

vardagliga liv, s& gor ju det forstas ocksa nagonting med min kropp.

Frida Sandstrom:

Tinker du att MITS system dr lika "annorlunda” som det raster som vi” dir

vana vid? Ar det en ytterligare dimension av mdnga mdjliga verkligheter?
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RG:
Ja, precis. Det hir skulle kunna vara ett forslag till en annan verklighet,
och eftersom ramen f6r MIT har producerat ett annat sétt att rora sig
p4, sa paverkar det forstas den verklighet som jag rér mig i normalt. P4
s& vis tanker jag att det 4r en verklighet som skulle kunna paverka andra
verkligheter ocksé. Det dr ocksa ett sitt att synliggora andra, befintliga
verkligheter, och hur dven de dr konstruktioner. Med en sadan strukturell
fordndring kan jag enkelt dndra det som jag ser, upplever och forstar —
och ddrigenom ocksé synliggora vad for kropp som jag har, eftersom den

ar direkt paverkad av dessa respektive konstruktioner av verkligheter.

FS:
Hur dr konstruktionen i MIT? Hur lyder koreografin och systemet?

RG:
Systemet bestar av olika luftskikt, det dr en sorts fiktiv atmosfar som MIT
ror sig igenom. Ett skikt 4r till exempel sma, sma partiklar som berér och
ror henne. Ett annat skikt ar som en vildigt tjock massa — som en dimma
av valdigt hog densitet som pressar MIT och gentemot vilken det kréavs
ett enormt motstind for att pressa bort denna massa av luft. En tredje 4r
ett sorts hagel av stora luftbubblor som kan ha ett enormt tempo och rora
runt MIT, men MIT kan ocksa rora runt dem. En genomgaende aktion
ar darmed att rora och att bli rord av de olika luftskikten. Det ar denna
aktion, som sker fran bada hall, som formar MIT da den alltsa gar igenom
dessa olika skikt. Sedan finns det som sagt olika koncentrationsévningar
for hur den ska méta dessa, hur den kdnner dem mot kroppen, om hon
andas in dem och vad de gor nér de ér inuti kroppen. Hur MIT lyckas
berora dem eller hur MIT blir attackerad av dem. P4 ett sdtt skulle jag
kunna séga att praktiken, det vill siga grunden till hela koreografin,
utgar fran tre ord: rora, berdra, upprora. Att rora och blir berord av
luftskikten, samt att upprora dessa, dr i princip grundaktionerna for hela
koreografin. Det sinnliga stimuleras genom att berdra fantasin. I fokus
star fornimmelsen av luftskikten. Det handlar alltsd om att fornimma
och handla i relation till ens férnimmelse. Ibland forsvinner fantasin och
dansaren behover ta tid for att vicka den igen for att s& kunna ga vidare
i luftskikten. I fokus star alltsa fornimmelse och handling, vilket i sig
producerar en sérskild tid som inte kan skiljas fran fornimmelsen och
handlandet. Tiden blir darfér ofta mérkbar med MIT, for att férhéllandet
till den och funktionen av den ér sa annorlunda jaimfort med i min

vardag.



FS:
Vore det maojligt att MIT pagick under en ldngre tid dn forestillningen, det
vill sdga att forestdllningen pagick en dag, en vecka eller dnnu lingre? Och
vore det da kanske en metod for att rymma flera personer? Ett tillstand
liknande vad en vispassanameditation kan innebdra efter vad jag har hort
midnniskor berdtta om det. Deltagare dir dr tysta tillsammans under en eller
tva veckor. Inte for att jag vill likna det som vi talar om vid wellness, men

med den andra tid som uppstdr i ett annat fysiskt och mentalt tillstind.

RG:
Det skulle vara mojligt men jag tror att det krdvs en enorm tréning.
En trdning i koncentration. Det skulle vara spdnnande att prova det
i ens vardag; hur praktiken skulle paverka ens matlagning, vad fér mat
en bestimmer sig for att laga, nér en borjar laga mat i relation till att det
antagligen kommer att ta en annan tid. Eller vad en tar sig an for aktioner
med detta kroppsligt sinnliga fokus; vad far en lust att gora, hur paborjas
och avslutas négot? Sikert skulle flera kunna gora praktiken och da

kommer just den sociala aspekten vara kurios.

FS:
For mig var det tydligt att dven MIT:s tankevirld bryter normer, vilket
jag forstds i min egen subjektivitet ldste utifran ansiktsuttryck, blickar och
rorelser. Hur fungerar MIT:s sinne? Tar skeendet plats som du nu beskriver,
det vill saga endast runtomkring denna kropp, eller ryms det dven i dess

tanke och sociala varelse?

RG:
Vi talade linge om att det sinnliga dr sé starkt att det liksom stér ver
tanken. MIT tar ju ett beslut att ga in i de olika luftskikten och det sitter
ju spar efter varje repetition och varje forestillning. Anda forsékte vi ha
det sinnliga med i fokus, for att komma bort fran hur MIT tanker om
sig sjalv. MIT placerar sig namligen inte i nadgon social kontext, men
blir till ur de omsténdigheter som den stér i, det vill siga luftskikten.
Det perspektivet f6rholl vi oss dock mest till som en arbetsmetod och
sjalvklart skulle det hela bli mycket mer komplicerat om det fanns flera
personer som utdvade samma praktik som, eller med, MIT. D skulle
det ocksd uppsta en social aspekt mellan dessa personer. Det skulle vara
valdigt intressant, att se hur det 6ver huvud taget gar att umgas med
varandra nir det sinnliga star sa mycket i fokus. Hur tar man sig an
varandra och hur ér tiden dem emellan och hur svarar man pa varandras
vara. Men, i nuldget 4r MIT i stdllet relativt faktisk i relation till den

tid och det rum som den sker i, eftersom den star mycket nara Anne-
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Mareikes faktiska sinnesupplevelser. Skulle ndgon annan gora praktiken
skulle det dérfor se véldigt annorlunda ut. Hur en social aspekt av MIT
skulle fungera ér helt enkelt ndgot som maste provas, eftersom vi helt
enkelt inte vet vad MIT ténker.

ES:
Ar MIT dé en metod och ett verktyg, mer din bara en koreografi, for att visa
pa flera mdojliga verkligheter?

RG:
Nu har MIT blivit s& mycket av en forestillning, men jag upplever att
arbetsmetoden och praktiken ér ett forsok att tinka med kropp, utanfor
den kropp som jag kdnner till. S4, ja, det &r méjligt och det skulle ocksé
kunna gé i flera riktningar. Jag tainker namligen att MIT skulle kunna
utvecklas at just flera héll. Jag menar alltsa att arbetet har den potentialen,
men sedan har koreografin i sig blivit sa praglad av sjilva praktikarbetet
att jag néstan inte vet var jag ska skilja pd de olika delarna. Men innan,
nér vi borjade med detta arbete, da uppstod det en vildigt tydlig tid som
jag anvande mig av for en dramaturgi. Det handlar liksom att inte tdnka

ut en dramaturgi, men att rorelsen star i huvudfokus for en tidslinje.

ES:
Jag fick ocksd en upplevelse av en maskinell icke-mdnsklighet, bestdende av
en annan materialitet — eller agens, som Karen Barad skulle siga. Har det
ndgot att gora med den koncentration och den stindiga tillblivelse

som du beskriver?

RG:
Nir vi gjorde den hér praktiken begrinsade vi kroppsfunktionen, bade
for att underlatta for oss och for att rama in det hela lite. Vi bestamde till
exempel att MIT bara kan rora armarna eller huvudet till en viss grad och
ndr MIT gar dr det som att hon gar en millimeter 6ver marken. Det gjorde
vi mycket for att kunna koncentrera oss pa det sinnliga — och inte bli
alldeles utmattade av ett obegransat antal mojligheter. P4 sa vis 6ppnade
begrinsningarna upp for en dnnu mer extrem sinnlighet dn vad som
kanske dr mojligt i det vardagliga livet. Det fir nog en maskinell visualitet,
eftersom det ar en kropp som inte ar sa flexibel som den kanske ser ut att
kunna vara, eller som Anne-Mareikes kropp 4r. Men, genom att begrinsa
den pa ett plan, sa 6ppnar man upp for en enorm variabel av sinnlighet —
fast pa ett annat plan. Visst dr det ndgot maskinellt som kommer in, men
den dér jamforelsen eller dikotomin méinniska-maskin, den har jag inte

tankt pa sirskilt mycket. Snarare pa cyborgen utifrin Donna Haraways



texter. Vi laste till exempel bdde hennes och andra posthumanisters
teorier kring cyborgs. Fast mer som en tankeinspiration for att tinka sig
en annan kropp som fungerar i ett annat rum, med en annan historia.

Att just spekulera och fantisera kring vad en kropp kan vara om den inte
dr bunden till den historia som vi i vardagen behover forhalla oss till. P4
samma vis som Haraway resonerar i Cyborg Manifesto (1983), har MIT
mindre att géra med teknik och mer med mojligheten att kunna ténka sig
en annan kropp om den bara placeras i en annan vérld. Det blir forstas

i sin tur snabbt forbundet med polariteten maskin-ménniska - vilket inte

ar fel, men det som primart star i fokus dr en ny kropp i en annan virld.

FS:
Da dr det ju intressant att det som jag upplevde som maskinellt egentligen
bara dr en begrinsad kroppsfunktion som mojliggor andra funktioner
som inte skulle synas annars. Kanske dr det snarare min egen betraktelse
av vad som dr en kroppsfunktion som far mig att uppleva det hir som
ndgot maskinellt i stillet for ndgot mdnskligt. En ytterligare sak som jag
funderar pa dr sexualitet - vilket hdr i vart samtal till exempel tar sig uttryck

i uteblivna pronomen.

RG:

Ja, MIT dr MIT, men det handlar inte om att MIT inte har nagon form av
sexualitet, men jag vet inte riktigt var den 4r... placerad, eller at vilket hall
det gar. Det var ocksa ett experiment, att MIT kanske har ett kon - som
ocksa kan vara flera, for att ge ett rum for Anne-Mareike att se vad som
sker om kon inte ar bestdmt, men att det ocksa far véixa fram inom den
hir strukturen. Vilken plats tar det da och vilken visualitet far det — hur
associerar jag till kon ndr jag ser MIT? Gor jag det 6ver huvud taget, eller
blir det rent av irrelevant? S4, genom att inte bendmna det, men heller inte
utesluta det Oppnades for nyfikenheten att tinka kring vad for tankar som

springer ur fragan om vad for mojliga sexualiteter som MIT kanske har.

FS:

Nu blir jag nyfiken pa hur det hade sett ut om det var flera personer som
hade haft samma position som Anne-Mareike. Lat siga att det skulle
vara personer som inte dr dansare och som kanske heller inte innehar

kroppsfunktioner enligt platsens normer. Kanske finns det till exempel
vissa av de begrinsningar som du nimnde att ni anvinder er av i MITs
system, som dr helt naturliga for ndgon — som i sin tur har en massa andra

egenskaper som till exempel du och jag inte har aktiverat.
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RG:
Nagot som var viktigt for mig i borjan av projektet var att inte veta vad jag
letade efter visuellt, vilket var lite frustrerande for Anne-Mareike, forstas.
Hon fragade vart jag ville, men jag svarade att jag var intresserad av hur
hon tar sig an den hér uppgiften och var dé intresserad av vad det tog
for uttryck. Jag utgar helt enkelt inte frdn det visuellas perspektiv, men
snarare fran inspirationen om att tinka kring vad en konstruerad struktur
gor med dansaren och omvént, vad dansaren gor med strukturen. S&
skulle det alltsa ocksa vara om detta inbegrep fler personer. Forst skulle
det krdva enormt mycket arbete for att komma in i strukturen, och var
och en skulle behova en individuell ingang till praktiken. Strukturen
skulle vara densamma, men det krivs ett arbete att komma in i den
och att vara dir tillsammans. Déarfor drar jag mig for att svara pa hur
det skulle se ut, men jag skulle vara vildigt intresserad av att se hur
man skulle klara av att kommunicera i den situationen. Vad skulle vara
relevant att kommunicera och vilken tid tar en viss kommunikation
och vad utesluts, vad dr onodigt? Vilket uttryck tar det nidr man inte vill
kommunicera... ja, det blir sa manga aspekter av just kommunikation
som maste upplevas genom praktiken, snarare dn att det blir bestamt
innan. Det enda som vi kan gora ar att sitta den hér strukturen for det,
att det hér 4r en situation. Hur man sedan lever den situationen genom

praktiken dr det som &r relevant.

FS:
Hur kdnns det da for dig att vara den som sdtter upp den hdr strukturen och
som sdger till Anne-Mareike att du Gr intresserad av hur hon tar sig an detta
- utan att sjilv ga in i det? Vad innebdr det att vara den personen som sitter

reglerna, tycker du?

RG:
Det som dr tydligt ar att vi har olika roller, uttalat oss emellan. Vi dr en
dansare och en koreograf. Jag vet knappt hur jag ska svara pa den hér
fragan, eftersom det finns sa manga aspekter av den. Nagot jag tycker ar
inspirerande att tdnka, dr att en struktur per se inte kan betraktas skild
fran aktion - eller handling. En struktur kan inte vara en rigid enhet
som underordnar aktion eller handling. Den mojliggor och begransar
agerande och blir ddrmed kontinuerligt till. Det 4r ddrmed en intressant
vixelverkan mellan struktur och handling som formar strukturen och
motiverar till handling. Dels handlar det om att Anne-Mareike valdigt
tydligt ar intresserad av det hér, att hon séger ja till att prova det har



experimentet. Sedan sitter jag upp en struktur, men nér jag presenterar
den f6r Anne-Mareike s reagerar hon ju helt annorlunda pa de uppgifter
som jag ger till henne. Déarfor dr jag hela tiden tvungen att omformulera
den. P4 sa vis uppstar MIT mellan oss béda. Jag kan och vill inte sédga at
henne att gora nagot sirskilt, eftersom det handlar sa mycket om Anne-
Mareikes intresse och upplevelse av nagonting. Da blir jag beroende av

hennes intressen, och av vad hon gér igang pa.

FS:

Grundar det sig i att ni inte dr densamma?

RG:
Precis, MIT blir till mellan oss, och nér jag har en vildigt tydlig roll
utifran, sa har hon en enormt viktig roll inifran. Dessa positioner kan
vi inte byta och vi ska heller inte kunna det, for att presentationen av en
kropp ska bli majlig i stéllet for representationen av en kropp. Det ér
ju omojligt att komma bort fran representationen, men det har ar 4ndé
ett forsok att kunna bli till i ndgonting, i ett tillstind nar man inte tittar
s& mycket pd sig sjélv, liksom. Sé skulle det ju ocksa bli om det var fler
personer dar. Det skulle bli ndgot som blev till mellan mig och dem, men
dven dem sinsemellan. Fér mig dr det ett intressant instrument som man
kan g in i och som ocksa synliggér den konstruktion som vi hela tiden
lever i, och mojligheten att forma den. Men i det hér fallet sa visar man
kanske inte MITs aktiva... eller jo, forresten. Eftersom MIT bade ror och
blir berérd, sa ar det tydligt att jag gér min omgivning samtidigt som jag
blir gjord av den. Da blir det valdigt tydligt att det finns nadgon form av

aktivitet dar — hur vi hela tiden ocksd konstruerar var omvarld.

FS:
Sa det hade helt enkelt bara expanderat om det vore fler inblandade?

RG:

Ja, precis.

FS:

Da blir jag nyfiken pd om det gar att utveckla den hdr betraktelsen som MIT
mojliggor, till att inbegripa forslag om vad all dans skulle kunna vara? Att
MIT blir till mellan er och att det synliggor era funktioner, nya funktioner
eller nya verkligheter — skulle det synsdttet kunna ga att ta med in i annan

koreografisk praktik, eller i andra praktiker? Kan MIT fortsditta utanfor eller

bortom MIT?
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RG:
Som arbetsmetod tror jag nog att det kan fortsitta, det vill sdga
koncentrationen som leder fram till denna “multi-attentiveness”. Den
skulle kunna springa ur helt andra saker 4n luft. Visst skulle man kunna
sdga att det 4r s& jamt, men hdr har jag ett valdigt tydligt fokus pa att
formen inte ar sa bestimd frédn borjan, men att den blir till i det att
dansaren tar sig an en viss uppgift. Arbetet blir forstas pa nagot vis alltid
till mellan dansaren och koreografen, men hér skiljer det sig kanske

i frdgan om hur en form blir till.

FS:
Sa det beror alltsd sdrskilt mycket pd dansarens egen syn pd och grepp om
detta? Kanske skulle det dd, i den bdsta av virldar, kunna inbegripa en
dansare av flera eller ytterligare funktioner och erfarenheter in de som

Anne-Mareike har?

RG:
Ja, det skulle ju verkligen vara intressant, men ocksa en stor utmaning!
En utmaning for att var kropp fungerar annorlunda och det tar tid att
lara kidnna en ny kropp. Jag har presenterat praktiken fér Anne-Mareike
pa ett flertal olika satt, starka komponenter var det sprékliga eller
kognitiva, men ocksa genom praktiker av beréring samt genom bilder
eller malningar. Jag tror att skulle andra kroppar med andra erfarenheter
an Anne-Mareikes gora praktiken, skulle det innebdra en fraga om hur
praktiken kommuniceras: vilka medel kan anvindas for att trigga fantasi

beroende pa vilken kropps egenskaper en har eller bar?



